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11h a 12h15 avec Cristiane

19h a 20h15 avec Cristiane

10h a 11h15 avec Simona

19h a 20h15 avec Cristiane




Lieu: Centre Kaizen, rue du Village 38, 1802 Corseaux

Prix: 30.- Fr le cours de 75 min / les cours de Karma Class sont
gratuits
Karma class : vos dons sont les bienvenus et reversés intégralement
a la SPA du Haut Léman

Ces ateliers ne nécessitent aucun prérequis, les portes sont
ouvertes a tous ! Par contre, le centre est limité a une dizaine de
personnes, donc pensez a vous INSCRIRE !

www.deuxunivers.ch - simona@chi-harmonie.ch
+34 6585142 21
www.centrekaizen.ch - cristiane@chi-harmonie.ch
079 337 51 66
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